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SEMINARIO
ANATOMIA E PATOLOGIA DELLANCA

2° Seminario
Roma 1-2 febbraio 2025
Villa del Rosario

RAZIONALE

La chirurgia ortopedica dell'anca ed in particolare la sua branca artroscopica ha compiuto, dalla sua nascita, enormi progressi,
affrontando con successo sfide che apparivano insuperabili anche agli occhi dei pil convinti sostenitori di questo tipo di
chirurgia. | cambiamenti sociali, comportamentali, laumento della longevita della popolazione e lincremento delle attivita
funzionali, pongono nuove e sempre pil impegnative sfide. Richieste funzionali elevate sono condizioni non piu esclusive
di pazienti anagraficamente giovani ma anche di soggetti nella loro VI e VIl decade di vita che continuano a voler svolgere
attivita di elevato livello. Il sottile equilibrio tra il trattamento conservativo e quello chirurgico nella patologia dell'anca € oggi
fonte di interessanti discussioni, esistono infatti una serie di quadri clinici che definiamo “borderline”.

OBIETTIVO

Questo seminario si pone lobiettivo di analizzare e rispondere agli interrogativi divenuti di fondamentale importanza nella
patologia dell'anca, evidenziando come lintegrazione tra anamnesi, esame obiettivo e imaging consente di indirizzare al
meglio il percorso terapeutico del paziente che risulta piu efficace, cosi da permettere un ritorno alle attivita in tempi brevi, e
definire standard assistenziali per il professionista sanitario.

Sabato 1° febbraio 2025 Domenica 2 febbraio 2025
14,00-14,30 Registrazione 9,00-9,45 La terapia conservativa e quella infiltrativa
14,30-14,45 Introduzione. (S. Rossi) (S. Rossi)

14,45-15,15 Anatomia e biomeccanica. (A. Giai Via)
15,15-15,45 Le patologie extra articolari: Anca a scatto, 9,45-10,15  Coffe break
Sindrome del grande trocantere, Groin

Pain Syndrome, | dolori riferiti e la diagnosi 10,15-12,15 Ilruolodellaterapiafisicaedellariabilitazione:
differenziale. (A. Giai Via) prove pratiche. (A. Falcioni)
15,45-16,15 Artrosi: Terapie infiltrative, Cenni di
Fisioterapia. (A. Giai Via) 12,15-12,45 Domande e discussione
12,45 Questinariodi apprendimento
16,15-17,00 Coffe break 13,00 Chiusura lavori

17.00-17,20 La Sindrome da Impingement femoro-
acetabolare e lartroscopia d’anca
(A. Giai Via)
17,20-18,00 Le protesi d’anca: Generalita sulle protesi
d’anca. Gli accessi chirurgici, vantaggi e
svantaggi dei diversi accessi. Hip spine syndrome. Le
protesi e Uartrodesi vertebrale. Accoppiamenti, lussazioni,
infezioni.
(A. Giai Via)
18,00-18,30 L'anca pediatrica: Morbo di Perthes.
Epifisiolisi. Distacco SIAS. (A. Giai Via)

18,30-19,30 Domande e discussione




