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La prevenzione della morte cardiaca improvvisa
rappresenta la vera sfida della cardiologia
moderna.
L’eterogeneità dei substrati e la complessità
epidemiologica che sono alla base di questo
evento tragico richiedono un elevato livello di
conoscenze per cui è necessario un aggiornamento
costante in materia di Cardiologia dello sport da
parte dei medici che operano nel settore ed una
stretta sinergia tra varie figure specialistiche per
poter muovere passi concreti in avanti.
Il trattamento dei fattori di rischio cv, anche quelli
meno noti e con evidenze più recenti, rappresenta
una delle armi principali per prevenire la cardiopatia
ischemica, causa principale di morte cardiaca
improvvisa negli sportivi in età adulta.
Quando qualcosa sfugge alla prevenzione è
necessaria una conoscenza ottimale delle tecniche
di rianimazione cardiopolmonare per poter
resuscitare con successo una vittima di arresto
cardiaco.

raZIoNale sCIeNtIFICo



8:30
ISCRIZIONE DEI PARTECIPANTI

9:00
PRESENTAZIONE DEL CONGRESSO 

A. Pastore

SALUTO DELLA AUTORITÀ  
l. castellone

Direttore dipartimento di prevenzione asl Napoli 2 nord 
M. Monda 

professore ordinario e Direttore della scuola 
di specializzazione in medicina dello sport 
università della Campania “luigi Vanvitelli”

B. Morgillo
assessorato alla sanità regione Campania 

G. Patrizi 
presidente nazionale sic sport 

G. russo
Direttore generale asl Napoli 3 sud

B. Zuccarelli
presidente ordine dei medici di Napoli  

9:25
LO SPORTELLO DEI SOGNI ODV

F. Giugliano

9:30
INTRODUZIONE AI LAVORI

e. Parrella, A. russo

> I SESSIONE <
L’IMPORTANZA DELLO SCREENING

moderatori: 
r. Breglio, e. Pezzella, V. scala

9:40
lA Morte cArdiAcA iMProVVisA nei GioVAni Atleti: 

oGGi ne sAPPiAMo di Più?
G. limongelli

10:00
il cuore d’AtletA: 

AsPetti MorFoloGici e FunZionAli 
A. d’Andrea

10:20
ecG dA sForZo: un test oBsoleto? 

M. romano

10:40
ecocArdioGrAFiA AVAnZAtA 
in cArdioloGiA dello sPort 

G. salerno

11:00
sMArt Questions 

r. M. Bianchi, l.s. Parrella 

11:10
Coffee break

programma LE GIORNATE REALI 
DELLA CARDIOLOGIA 
DELLO SPORT
AllenAre e studiAre il cuore 2024



> II SESSIONE <
ARITMIE E CARDIOMIOPATIE

Introduce: 
l. Filippucci
moderatori: 

M. contursi, M. Pozzi, c. tedeschi

11:30
cArdio tc in cArdioloGiA dello sPort 

s. dell’Aversana

11:50
rMn cuore in cArdioloGiA dello sPort 

c. liguori 

12:10
cAnAloPAtie e sPort 

s. nardi

12:30
BAttiti ectoPici VentricolAri: 
lA QuAlità Più dellA QuAntità 

F. d’Ascenzi

12:50
sMArt Questions   

M. di Matteo

13:00
LETTURA MAGISTRALE 

VAlori e liMiti dello screeninG 
elettrocArdioGrAFico dell’AtletA

l. sciarra
Introduce: 
A. russo

13:30
light lunch

14:30
TAVOLA ROTONDA 

uno sGuArdo Al Futuro: 
“teleMedicinA e PossiBili APPlicAZioni 

in cArdioloGiA dello sPort” 
P. calabrò, l. Filippucci, A.V. Gaddi, G. Patrizi, 

A. spampinato, V. troncone
moderatore: 

M. santomauro
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> III SESSIONE <
PREVENZIONE PRIMARIA E SECONDARIA

Introduce: 
r. canonico
moderatori: 

G. de luca, G. riccardi

15:30
iPertensione e sPort: 

QuAle FArMAco e QuAle AttiVità FisicA?  
l. sanesi

15:45
disliPideMie: 

Vecchie e nuoVe Frecce Al nostro Arco?
V. Monda

16:00
iPeruriceMiA e cArenZA di VitAMinA d, 

FAttori di rischio dA non sottoVAlutAre 
A. cerasari

16:15
diABete e sPort 

d. carleo

16:30
sMArt Questions

F. de Martino

16:40
LETTURA MAGISTRALE

Genes, enVironMent And huMAn diseAses
A. Giordano
Introduce: 

r. canonico

> IV SESSIONE <
RIANIMAZIONE CARDIOPOLMONARE:
QUANDO QUALCOSA È SFUGGITO...

Introduce: 
G. de luca

17:10
oltre lA PreVenZione, l’interVento sul cAMPo 

s. Magliano

17:25
premio alla carriera

17:35
Compilazione eCm e chiusura dei lavori

18:00
NO ECM

nutrAceutici: 
storiA e ProsPettiVe in AMBito sPortiVo 
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responsabile scientifico

Antonio russo

presidente onorario

emilio Parrella

SEGRETERIA SCIENTIFICA

raffaele canonico
Gennaro de luca
Antonio russo

faculty

Bianchi renato M.  Napoli
Breglio roberto  Napoli
calabrò Paolo  Napoli

canonico raffale  Napoli
carleo diego  Napoli

cerasari Alberto milano
contursi Maurizio salerno

d'Andrea Antonello salerno
d'Ascenzi Flavio siena

de luca Gennaro  Napoli
de Martino Fabiana salerno
dell'Aversana serena  Napoli
di Matteo Michela salerno

Filippucci lucia perugia
Fiorangela Giuliano  salerno

Gaddi Antonio Vittorino Bologna
Giordano Antonio philadelphia/siena

liguori carlo  Napoli

limongelli Giuseppe  Napoli
Magliano silvio Chaumont
Monda Marcellino  Napoli
Monda Vincenzo  Napoli
nardi  stefano  Caserta
Parrella emilio  Napoli

Parrella lucia serena  Napoli
Pastore  Adriano  Napoli
Patrizi  Giampiero Carpi
Pezzella elpidio  Napoli
Pozzi  Marco ancona

riccardi Gennaro  Napoli
romano Massimo  Napoli

russo  Antonio  Napoli
salerno Gemma  Napoli
sanesi  leandro terni

santomauro Maurizio  Napoli
scala  Vincenzo  Napoli
sciarra luigi l'aquila

spampinato Andrea roma
tedeschi carlo  Napoli

troncone  Vincenzo salerno
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INFormaZIoNI geNeralI
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AllenAre e studiAre il cuore 2024

SEDE DEL CONVEGNO:

hotel sAKurA centro conGressi
Via enrico De Nicola, 26, 80059 torre del greco Na

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Midi 2007 srl – Viale luca gaurico, 91/93 – 00143 roma
tel. 06.39733859 – e-mail: info@midi2007.it

www.midi2007.it per visualizzare in rete il programma 
e per la registrazione on line

CREDITI E OBIETTIVI FORMATIVI

I crediti formativi eCm sono certificati secondo la nuova
regolamentazione approvata dalla Commissione Nazionale per la

Formazione Continua il 13 gennaio 2010 e s.m.i con 
oBIettIVo FormatIVo DI proCesso: 

Documentazione clinica. percorsi clinico – assistenziali
diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza – profili di cura (3).

l’evento prevede un unico percorso formativo:
evento nr. 4798 – 401735

Assegnati nr. 7 crediti formativi

DISCIPLINE ACCREDITATE

MASSOFISIOTERAPISTA ISCRITTO ALL’ELENCO SPECIALE 
DI CUI ALL’ART. 5 DEL D.M. 9 AGOSTO 2019

MEDICO CHIRURGO - Allergologia ed Immunologia Clinica;
Angiologia; Cardiologia; Endocrinologia; Genetica Medica;
Malattie Metaboliche e Diabetologia; Malattie dell'apparato

Respiratorio; Malattie Infettive; Medicina e Chirurgia 
di Accettazione e di Urgenza; Medicina Fisica e Riabilitazione;
Medicina Interna; Medicina dello Sport; Nefrologia; Neurologia;

Pediatria; Radioterapia; Reumatologia; Cardiochirurgia; 
Chirurgia Generale; Chirurgia Toracica; Chirurgia Vascolare;

Ginecologia e Ostetricia; Ortopedia e Traumatologia; Anestesia 
e Rianimazione; Medicina Legale; Neurofisiopatologia; Patologia

Clinica (Laboratorio di Analisi Chimico-Cliniche e Microbiologia);
Radiodiagnostica; Medicina del Lavoro e Sicurezza degli Ambienti
di Lavoro; Medicina Generale (Medici di Famiglia); Continuità
Assistenziale; Pediatria (Pediatri di Libera Scelta); Scienza
dell'alimentazione e Dietetica; Direzione Medica di Presidio

Ospedaliero; Medicina di Comunità
TECNICO DELLA FISIOPATOLOGIA CARDIOCIRCOLATORIA 

E PERFUSIONE CARDIOVASCOLARE
TECNICO ORTOPEDICO

ODONTOIATRA
FISIOTERAPISTA
INFERMIERE
DIETISTA

Partecipanti: 100
oltre tale numero e per professioni/discipline differenti da quelle
accreditate, non sarà possibile rilasciare i crediti formativi. si

precisa che i crediti verranno erogati a fronte di una
partecipazione del 90% ai lavori scientifici e del superamento
della prova di apprendimento con almeno il 75% delle risposte

corrette.

MODALITÀ DI ISCRIZIONE

e’ possibile registrarsi online e compilare il form di iscrizione sul
sito internet

www.midi2007.it (eventi – le gIorNate realI Della CarDIologIa
Dello sport). l’iscrizione è gratuita.

ATTESTATO

ai partecipanti che ne faranno richiesta, verrà rilasciato al
termine dei lavori un attestato di partecipazione per le giornate di

effettiva presenza.
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CON IL CONTRIBUTO NON CONDIZIONANTE DI: 

Con il patrocinio di

Ordine Medici - Chirurghi e Odontoiatri
di Napoli e Provincia


