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8.30   Iscrizioni partecipanti
9.00  Introduzione ai lavori 
Dott. Giorgio Fedeli- Dott. Massimo Stramacci

9.30-10.30    SESSIONE 1     
il ruolo dell'età: scelte e pregiudizi 
Dott. Carmine Cafariello

10:30 – 11:30 SESSIONE 2     
Gestione della terapia anticoagulante nel pz. anziano con FA e nella malattia arteriosa poli
distrettuale        
Dott. Massimo Stramacci
11:30 – 11:45  COFFEE BREAK
11:45 – 12:45 Ipertensione, ipotensione, longevità e demenza, ipotensione ortostatica e farmaci. 
Terapia con sartani, ACE inibitori, betabloccanti e calcio antagonisti in associazione o singola
formulazione. Come quando e perché. 
Dott. Giorgio Fedeli
12:45 – 13:45 Ipercolesterolemie e rischio cv nell' anziano
Dott. Giorgio Fedeli- Dott. Massimo Stramacci
13:45 – 14:15  LIGHT LUNCH

14:15 – 15:15 SESSIONE 3
Osteoporosi e rischio cv: un legame bidirezionale
Dott.ssa Antonella Galli
15:15 – 16:15 Diagnosi e terapia delle ulcere cutanee nel pz. anziano scompensato
Dott. Walter Mursia

16:15 – 17:00 SESSIONE 4     
I diritti dell'anziano  
Avv. Michele de Stefano  

17:00 – 17:15  Conclusione dei lavori e compilazione del questionario

Nella popolazione gestita dai MMG, gli anziani

rappresentano certamente i pazienti con più

frequenti problemi clinici e maggiori richieste

assistenziali.

Eterogeneità delle condizioni di salute generale,

frequente concomitanza di sindromi geriatriche

nell' ambito di complesse plurime patologie

croniche e relativa politerapia, complessità nella

gestione multidisciplinare e nell' accesso ai servizi

ambulatoriali specialistici, rendono necessario un

approccio individualizzato che, basandosi sull'

evidence based medicine (EBM) venga declinato

in un percorso clinico individualizzato.

Riteniamo quindi che sia oltremodo necessario

condividere i principi base della cura e

dell'assistenza delle persone anziane

coinvolgendo nell' incontro odierno il MMG, il

Geriatra ed altre figure specialistiche per

discutere percorsi diagnostici e decisionali in

alcune patologie croniche dell'anziano.

L'obiettivo è quello di condividere percorsi

diagnostici e prognostici a " misura " di anziano,

migliorare e razionalizzare il ricorso alle

prestazioni ambulatoriali specialistiche, definire

specifici criteri di appropriatezza delle terapie

farmacologiche per l'anziano nell' ottica di un

ragionevole beneficio clinico atteso a livello

individuale.

RAZIONALE PROGRAMMA SCIENTIFICO


