




Il tema dell’assistenza al paziente anziano cardiopatico è sempre di
grande attualità e rilevanza per la salute pubblica. Siamo oramai alla
ventesima edizione di un appuntamento che ha avuto un notevole
successo grazie anche all'aggregazione multidisciplinare di profes-
sionisti di differenti discipline: cardiologica, internistica, nefrologica,
pneumologia, medica generale, geriatrica e infermieristica.  I coordi-
natori del Congresso di Cardiologia dell’Anziano hanno ritenuto utile
riportare le novità emerse nella ricerca internazionale nell’ultimo
anno sull’argomento.

Per confermare il valore formativo, anche quest’anno tutte le ses-
sioni saranno basate sulla presentazione di argomenti di vivo inte-
resse per la salute dell’anziano, a cui seguirà una discussione
interattiva condotta da moderatori e un panel di esperti dell’argo-
mento discusso con interventi preordinati, al fine di facilitare gli in-
terventi del pubblico che saranno chiamati ad esprimere il loro
giudizio. 

Al termine di ogni sessione, i partecipanti avranno la possibilità di in-
teragire attivamente in una discussione stimolata da colleghi esperti
nel settore così da favorire un approfondimento degli argomenti ed
un interscambio delle varie esperienze maturate. 

In questo Congresso ogni anno viene abbattuta l’anacronistica se-
parazione fra Medici e Infermieri con un panel composto da en-
trambe le figure professionali e in cui le relazioni infermieristiche
affronteranno gli snodi critici che fanno parte dell'assistenza all’an-
ziano cardiopatico. 

Concluderà i lavori una Tavola Rotonda sugli aspetti ancora irrisolti
della gestione clinica e assistenziale e della ricerca sul cardiopatico
anziano, che anche quest’anno sarà focalizzata sulla gestione multi-
disciplinare del paziente complesso con scompenso cardiaco fra
ospedale e territorio.
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GIOVEDÌ 16 GIUGNO 2022

8:30 Registrazione, saluto e Presentazione del Congresso:
Donatella Del Sindaco, Domenico Gabrielli, 
Giuseppe Pajes, Giovanni Pulignano 

9.00-10.00 I SESSIONE: I FANTASTICI 4 NELLO SCOMPENSO
CARDIACO -1

Moderatori: Donatella Del Sindaco, Giuseppe Ferraiuolo, 
Domenico Gabrielli

9.00-9.10 Cosa abbiamo imparato dopo un anno di SGLT2i?  
Giovanni Pulignano

9.10-9.20 Scompenso cardiaco a FE ridotta 
Massimo Iacoviello

9.20-9.30 Scompenso Cardiaco a FE lievemente ridotta o preservata
Andrea Di Lenarda

9.30-10.00 Discussione sui temi trattati 
Luca Di Lullo. Claudia Tota

10.00-10.30 VENTI ANNI DI CONGRESSO DI CARDIOLOGIA
NELL’ANZIANO

Presentano: Donatella Del Sindaco, Giovanni Minardi,
Giovanni Pulignano

10.30-11.30 II SESSIONE: CARDIOLOGIA INTERVENTISTICA 
Moderatori: Silvio Fedele, Eugenio Martuscelli, Gaetano Tanzilli

10.30-10.40  Quale strategia di trattamento per i pazienti anziani con
sindrome coronarica cronica?
Leonardo De Luca

10.40-10.50  Stenosi aortica nell’anziano “asintomatico”: cosa fare? 
Francesco De Felice

10.50-11.00 L’insufficienza mitralica “secondaria”: come trattarla? 
Carmine Musto

11.00-11.30  Discussione sui temi trattati
Alberta Cifarelli, Alessandro Danesi

I GIORNATA 



11.30-12.30 III SESSIONE: I FANTASTICI 4 NELLO SCOMPENSO
CARDIACO -2 

Moderatori: Gennaro Cice, Giuseppe Pajes

11.30-11.40 Sacubitril-Valsartan: cosa abbiamo imparato 
dopo 5 anni? 
Adriano Murrone

11.40-11.50 Sacubitril-Valsartan: Nei pazienti “da piano
terapeutico”
Francesco Clemenza

11.50-12.00 Sacubitril-Valsartan: Nei pazienti delle “Zone Grigie”
Gennaro Cice

12.00-12.30 Discussione sui temi trattati 
Federico Andreoli, Chiara Maria Pia Biscosi

12.30-13.30 IV SESSIONE: I FANTASTICI 4 NELLO SCOMPENSO
CARDIACO -3

Moderatori: Gianfranco Alunni, Vincenzo Cirrincione

12.30-12.40 Caso clinico: Il nuovo algoritmo delle linee guida 
Giada Oliviero

12.40-12.50 Betabloccanti, come posizionarli nel nuovo algoritmo
terapeutico?  
Fabio Sbaraglia

12.50-13.00 AntialdosteronicI, come posizionarli nel nuovo
algoritmo terapeutico?  
Maria Denitza Tinti

13.00-13.30 Discussione sui temi trattati
Tania Dominici

13.30-14.30 PAUSA

I GIORNATA 



14.30-15.30 V SESSIONE: GLI ALTRI FANTASTICI NELLO
SCOMPENSO CARDIACO -4 

Moderatori: Luciano De Biase, Gian Francesco Mureddu

14.30-14.40 Il Vericiguat: una nuova opportunità terapeutica 
Donatella Del Sindaco

14.40-14.50 La gestione della carenza marziale
Stefano Tolone

14.50-15.00 La gestione dell’iperkaliemia
Angela Beatrice Scardovi

15.00-15.30 Discussione sui temi trattati
Stefania Di Fusco, Paride Giannantoni

15.30-16.30 ESPERIENZE SULL’IMPLEMENTAZIONE DELLE NUOVE
LINEE GUIDA NEL MONDO REALE

Moderatori: Lelio Morviducci, Giovanni Pulignano

Discussione con gli Esperti 
Alessandro Aiello, Luca Cacciotti, Claudia Chialastri, 
Luciano De Biase, Donatella Del Sindaco, Tania Dominici,
Maria Paola Gemmiti, Paride Giannantoni, 
Serena Paladini, Angela Beatrice Scardovi, 
Sebastiano Sciarretta, Claudia Tota

16.30-17.00 Discussione interattiva dei lavori presentati 
nella I giornata

I GIORNATA 



II GIORNATA 

8.30-9.00 Apertura dei lavori: il punto sulla prima giornata,
introduzione alla seconda.

9.00-10.00 VI SESSIONE: AMILOIDOSI CARDIACA NELL’ANZIANO
Moderatori: Fiammetta Albi, Vincenzo Polizzi, Guido Ventroni

9.00-9.10 Caso Clinico 1 - Valutare l’amiloidosi da transtiretina
nell’anziano
Stefano Tolone

9.10-9.20 Caso Clinico 2 - Valutare l’amiloidosi 
da AL nell’anziano
Gianluca Cortis

9.20-9.30 Amiloidosi nell’Anziano, le 5 cose da sapere per
diagnosticarla e curarla
Giovanni Pulignano

9.30-10.00 Discussione sui temi trattati
Vitaliano Buffa, Luca De Rosa, Pierluigi Galizia

10.00-11.00 VII SESSIONE: COME COMBINARE ADERENZA
E SICUREZZA DELLE TERAPIE?

Moderatori: Francesca Mirabelli, Giovanni Pulignano

10.00-10.10 Le associazioni in prevenzione cardiovascolare
Antonio Terranova

10.10-10.20 Il trattamento dell’ipercolesterolemia dalle associazioni
all’Acido bempedoico 
Alessandro Aiello

10.20-10.30 I Nutraceutici come alternativa nella cura dell’Anziano
Giulia Dipasquale Mazzilli

10.30-11.00 Discussione sui temi trattati
Guido Giacalone

VENERDÌ 17 GIUGNO 2022



11.00-11.40  VIII SESSIONE: L’INFERMIERE 
E IL CARDIOPATICO ANZIANO

Moderatori: Donatella Del Sindaco

11.00-11.10 Dall’assistenza alla Telemedicina: l’evoluzione del ruolo
dell’Infermiere 
Donatella Radini

11.10-11.40 Discussione sui temi trattati
Cristina Busetti, Tiziana Di Giacomo

DÌ 29 OTTOBRE 2021

11.40-12.40 IX SESSIONE: QUESTIONI APERTE 
SUGLI ANTICOAGULANTI

Moderatori: Fabio Menghini, Monica Verde

11.40-11.50 Gli Anticoagulanti diretti prevengono il decadimento
cognitivo?
Giuseppe Zuccalà

11.50-12.00 Gli Anticoagulanti diretti nel cancro
Irma Bisceglia

12.00-12.10 Anticoagulanti diretti a basso dosaggio: quali indicazioni?
Enrico Natale

12.10-12.40 Discussione sui temi trattati
Rita Lucia Putini

12.40-14.00 X SESSIONE: LE RETI, I PDTA E LA TELEMEDICINA NEL
CARDIOPATICO ANZIANO

Moderatori: Luca Casertano, Amir Kol, Antonio Mastromattei
Partecipanti: Donatella Del Sindaco, Alfonso Galati, 

Francesco Medici, Sandro Petrolati, 
Carlo Piccolo, Giovanni Pulignano, 
Antonio Silvestri, Luigi Tarantini

14.00 CHIUSURA DEI LAVORI 
E MESSAGGI DA PORTARE A CASA

II GIORNATA 



Aiello Alessandro (Roma)
Albi Fiammetta (Roma)
Alunni Gianfranco (Assisi)
Andreoli Federico (Roma)
Bisceglia Irma (Roma)
Biscosi Chiara Maria Pia (Roma)
Buffa Vitaliano (Roma)
Busetti Cristina (Roma)
Cacciotti Luca (Roma)
Casertano Luca (Roma)
Cice Gennaro (Napoli)
Cirrincione Vincenzo (Palermo)
Chialastri Claudia (Roma)
Cifarelli Alberta (Roma)
Clemenza Francesco (Palermo)
Cortis Gianluca (Roma)
Danesi Alessandro (Roma)
De Biase Luciano (Roma)
De Felice Francesco (Roma)
De Luca Leonardo (Roma)
De Rosa Luca (Roma)
Del Sindaco Donatella (Roma)
Di Fusco Stefania (Roma)
Di Giacomo Tiziana (Roma)
Di Lenarda Andrea (Trieste)
Di Lullo Luca (Colleferro)
Dipasquale Mazzilli Giulia (Roma)
Dominici Tania (Roma)
Fedele Silvio (Roma)
Ferraiuolo Giuseppe (Roma)
Gabrielli Domenico (Roma)
Galati Alfonso (Roma)
Galizia Pierluigi (Roma)
Gemmiti Maria Paola (Roma)
Giacalone Guido (Roma)
Giannantoni Paride (Roma)
Iacoviello Massimo (Foggia)

FACULTY



Kol Amir (Rieti)
Martuscelli Eugenio (Roma)
Mastromattei Antonio (Roma)
Medici Francesco (Roma)
Menghini Fabio (Roma)
Minardi Giovanni (Roma)
Mirabelli Francesca (Roma)
Morviducci Lelio (Roma)
Mureddu Gianfrancesco (Roma)
Murrone Adriano (Perugia)
Musto Carmine (Roma)
Musumeci Francesco (Roma)
Natale Enrico (Roma)
Oliviero Giada (Roma)
Paladini Serena (Roma)
Pajes Giuseppe (Ariccia)
Petrolati Sandro (Roma)
Piccolo Carlo Gaetano (Roma)
Polizzi Vincenzo (Palermo)
Pulignano Giovanni (Roma)
Putini Rita Lucia (Roma)
Radini Donatella (Trieste)
Sbaraglia Fabio (Roma)
Scardovi Angela Beatrice (Roma)
Sciarretta Sebastiano (Roma)
Silvestri Antonio (Roma)
Tanzilli Gaetano (Roma)
Tarantini Luigi (Reggio Emilia)
Terranova Antonio (Roma)
Tinti Maria Denitza (Roma)
Tolone Stefano (Velletri)
Tota Claudia (Roma)
Ventroni Guido (Roma)
Verde Monica (Roma)
Zuccalà Giuseppe (Roma)

FACULTY
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ECM-EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA
L’evento è stato accreditato presso la Commissione Nazionale per la Forma-
zione Continua con OBIETTIVO FORMATIVO DI PROCESSO: Documentazione
Clinica. Percorsi Clinico-Assistenziali Diagnostici e Riabilitativi, Profili Di Assi-
stenza-Profili Di Cura (3) 
Evento n 349076 - Crediti ECM previsti: 12
Per le seguenti Figure Professionali:
• MEDICO CHIRURGO con specializzazione nelle seguenti discipline:
allergologia ed immunologia clinica; angiologia; cardiologia; endocrinologia; ge-
riatria; malattie metaboliche e diabetologia; malattie dell'apparato respiratorio;
malattie infettive; medicina e chirurgia di accettazione e di urgenza; medicina
interna; medicina dello sport; nefrologia; neurologia; oncologia; radioterapia;
cardiochirurgia; chirurgia generale; chirurgia vascolare; neurochirurgia; aneste-
sia e rianimazione; patologia clinica (laboratorio di analisi chimico-cliniche e mi-
crobiologia); radiodiagnostica; medicina del lavoro e sicurezza degli ambienti
di lavoro; medicina generale (medici di famiglia); continuità assistenziale; dire-
zione medica di presidio ospedaliero; organizzazione dei servizi sanitari di base;
medicina di comunità;
• INFERMIERE
Iscrizione obbligatoria attraverso compilazione modulo online su 
www.midi2007.it – Eventi.
Non è prevista una quota di iscrizione.
Si precisa che i crediti verranno erogati a fronte di una partecipazione del 90%
ai lavori scientifici e del superamento della prova di apprendimento con almeno
il 75% delle risposte corrette.

INFORMAZIONI GENERALI
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