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XVIII CONGRESSO DI CARDIOLOGIA DELL’ANZIANO



Il tema della assistenza al paziente anziano cardiopatico € sem-
pre di grande attualita e rilevanza per la salute pubblica, anche e
soprattutto alla luce delle nuove gravi problematiche sollevate
dal’emergenza COVID 19. Per confermare e potenziare il valore
formativo, e adeguarsi alla normativa vigente disposta dai DPCM,
quest’anno il Congresso si svolgera in versione Streaming Web.
Alla fine di ciascuna delle sessioni, i moderatori intervisteranno
un panel di esperti, che saranno chiamati con il pubblico da casa
ad esprimere un giudizio.

Queste sessioni saranno alternate a Letture e Tavole Rotonde,
incentrate su una rassegna critica degli aggiornamenti piu recentsi
nel’ambito della terapia delle cardiopatie dell’anziano, con parti-
colare riguardo ai nuovi farmaci e alle nuove tecnologie. In tutto
il congresso sara focalizzata I'attenzione su appropriatezza e va-
lutazione di costo efficacia delle nuove terapie, molte delle quali
ad elevato contenuto tecnologico e assorbimento di risorse. In
questo Congresso ogni anno viene abbattuta I'anacronistica se-
parazione fra Medici e Infermieri con un panel composto da en-
trambe le figure professionali e in cui le relazioni infermieristiche
affronteranno gli snodi critici che fanno parte dell'assistenza al-
I’anziano cardiopatico.

Concludera i lavori una Tavola Rotonda sugli aspetti ancora irri-
solti della gestione clinica e assistenziale imposta dalla Pandemia
COVID 19 alla gestione multidisciplinare del paziente complesso
con scompenso cardiaco fra ospedale e territorio.

Donatella Del Sindaco
Giovanni Pulignano



dicembre - | Giornata

8:30 Registrazione, saluto e Presentazione del Congresso.

Donatella Del Sindaco, Giovanni Pulignano, Roberto Ricci,
Massimo Uguccioni

9.00-9.40 | SESSIONE: ZONE DI CONFINE
NELLA FIBRILLAZIONE ATRIALE

Moderatore: F. Menghini, G. Pajes

9.00-9.20 Fibrillazione atriale e terapia antiaritmicaed elettrica. L. Calo

9.20-9.30 Fibrillazione atriale: il peso della fragilita sulle scelte terapeutiche.
S. Tolone

9.30-9.40 Discussione sui temi trattati.

9.40-10.20 1l SESSIONE: ZONE DI CONFINE
NELLA FIBRILLAZIONE ATRIALE (2)
Moderatori: G. Pajes
9.40-9.50 DOACSs: una pallottola magica contro tutti gli eventi trombo embolici?
M.D. Tinti
9.50-10.00 Funzione renale e Terapia anticoagulante, come orientarsi? L. Di Lullo
10.00-10.10 Tromboembolia polmonare: quando e come trattare? M. Verde
10.10-10.20 Discussione sui temi trattati.

10.20-11.10 1ll SESSIONE: ZONE DI CONFINE NELLA PREVENZIONE
CARDIOVASCOLARE

Moderatori: L. De Luca, R. Ricci

10.20-10.30 Terapia antiaggregante a lungo termine: come e quanto a lungo?
R. L. Putini

10.30-10.40 Duplice o triplice terapia dopo SCA: abbiamo le idee chiare?
E. Natale

10.40-10.50 Fino a quando e come trattare I'ipercolestolemia nell’anziano?
F. Colivicchi

10.50-11.00 Le Sindromi coronariche croniche dalle Linee Guida
alla pratica clinica. M. Uguccioni

11.00-11.10 Discussione sui temi trattati.

11.10-11.20 PAUSA



11.20-12.00 IV SESSIONE: ZONE DI CONFINE NELLA PREVENZIONE
CARDIOVASCOLARE (2)

Moderatori: G. F. Mureddu

11.20-11.30 Ipertensione e deficit cognitivo nell’anziano alla luce delle nuove
evidenze? G. Zuccala

11.30-11.40 Gestione della terapia anticoagulante nell’ictus ischemico acuto.
A. Terranova

11.40-11.50 Nutraceutici e Omega 3: quali novita per un impiego ragionato.
S. Tolone

11.50-12.00 Discussione sui temi trattati.

12.00-12.50 V SESSIONE: ZONE DI CONFINE NELLO SCOMPENSO
CARDIACO: TERAPIA MEDICA
Moderatori: G. Ferraiuolo - D. Gabrielli

12.00-12.10 Stato dell’arte € incertezze. G. Pulignano
12.10-12.20 Pro. F. Oliva

12.20-12.30 Contro. A. Di Lenarda

12.30-12.50 Messaggi da portare a casa. L. De Biase, V. Rizzello

12.50-13.50 PAUSA

13.50-14.40 VI SESSIONE: ZONE DI CONFINE
NELLO SCOMPENSO CARDIACO: TERAPIA MEDICA 2

Moderatori: G. Alunni, A. B. Scardovi

13.50-14.00 Stato dell’arte e incertezze. D. Del Sindaco
14.00-14.10 Pro. F. Clemenza

14.10-14.20 Contro. A. Murrone

14.20-14.40 Messaggi da portare a casa. G. Alunni, F. Sbaraglia

14.40-15.00 TAVOLA ROTONDA:
L’'INFERMIERE E IL CARDIOPATICO ANZIANO

Moderatori: D. Frongillo

14.40-14.50 Bisogni assistenziali del malato cardiopatico complesso: dalla fase
acuta alla fase cronica. D. Radini

14.50-15.00 Messaggi da portare a casa. D. Frongillo

15.00-15.20 MESSAGGI DA PORTARE A CASA
Tavola rotonda con gli Esperti e discussione interattiva dei lavori
presentati nella | giornata.



4 dicembre - Il Giornata

8.30-9.00  Apertura dei lavori: il punto sulla prima giornata, introduzione alla seconda.

9.00-9.50 VII SESSIONE: ZONE DI CONFINE NELLE TERAPIE
INTERVENTISTICHE (MitraClip-TAVI- ICD -CRT)

Moderatori:  S. Fedele

9.00-9.10 ICD e CRT salvano la vita anche agli anziani? V. Minni

9.10-9.20 TAVI nell’anziano pauci-asintomatico: facciamo il punto? F. De Felice

9.20-9.30 Clip mitralica e disfunzione ventricolare: carpe diem? C. Musto

9.30-9.40  Rivascolarizzazione coronarica nell’anziano: mirata o completa? G. Tanzilli

9.40-9.50 Messaggi da portare a casa. A. Kol

9.50-10.30 VIIl SESSIONE: PROBLEMI APERTI
NELL’ANZIANO CARDIOPATICO

Moderatori: P. Giannantoni

9.50-10.00 Imaging multimediale integrato visto dal Cardiologo. P. G. Pino
10.00-10.10 Imaging multimediale integrato visto dal Radiologo. V. Buffa
10.10-10.20 L'Amiloidosi cardiaca nell’anziano: una nuova sfida. G. Pulignano
10.20-10.30 Messaggi da portare a casa. A. Tanzilli

10.30-10.40 PAUSA

11.40-11.00 LETTURA

Introducono: -Biseegha G. Pulignano
Cuore e neoplasie: relazione bidirezionale. L. Tarantini
Messaggi da portare a casa.

11.00-12.30 IX SESSIONE: | PERCORSI DELLE CARDIOPATIE ACUTE
E CRONICHE: QUALE RISPOSTA Al BISOGNI ASSISTENZIALI
DEL CARDIOPATICO ANZIANO?

Moderatori: D. Del Sindaco, G. Pulignano

11.00-11.20 Lettura: L’Anziano cardiopatico e il COVID19. G. Pulignano

11.20-12.30 Discussione e Tavola Rotonda interattiva con Rappresentanti delle
Istituzioni. Specialista territoriale, Specialista Ospedaliero, Geriatra,
Riabilitatore, Medico di Medicina Generale, Risk Manager

Panel: L. Casertano, A. Cuffari, D. Del Sindaco, G. Di Donna,
C. Piccolo, S. Pillon, G. Pulignano, A. Silvestri

12.30 Chiusura dei lavori e Messaggi da portare a casa


Franca Manzia


FACULTY

Alunni Gianfranco (Assisi)
Bisceghata Roma)
Buffa Vitaliano (Roma)
Cald Leonardo (Roma)
Casertano Luca (Roma)
Clemenza Francesco (Palermo)
Colivicchi Furio (Roma)
Cuffari Alfredo (Roma)
De Biase Luciano (Roma)
De Felice Francesco (Roma)
De Luca Leonardo (Roma)
Del Sindaco Donatella (Roma)
Di Donna Giuseppe (Roma)
Di Lenarda Andrea (Trieste)
Di Lullo Luca (Colleferro)
Fedele Silvio (Roma)
Ferraiuolo Giuseppe (Roma)
Frongillo Doriana (Roma)
Gabrielli Domenico (Fermo)
Giannantoni Paride (Roma)
Kol Amir (Rieti)
Maurelli Guido (Roma)
Menghini Fabio (Roma)
Minni Valentina (Roma)
Mureddu Gianfrancesco

Murrone Adriano

Musto Carmine
Natale Enrico

Oliva Fabrizio

Pajes Giuseppe
Palombaro Gian Luca
Piccolo Carlo Gaetano
Pillon Sergio

Pino Paolo Giuseppe
Pulignano Giovanni
Putini Rita Lucia
Radini Donatella
Ricci Roberto
Rizzello Vittoria
Sbaraglia Fabio
Scardovi Angela Beatrice
Silvestri Antonio
Tanzilli Gaetano
Tarantini Luigi
Terranova Antonio
Tinti Maria Denitza
Tolone Stefano
Uguccioni Massimo
Verde Monica

Zuccala Giuseppe

(Roma)
(Roma)
(Milano)
(Ariccia)
(Latina)
(Roma)
(Roma)
(Roma)
(Roma)
(Roma)
(Trieste)
(Roma)
(Roma)
(Roma)
(Roma)
(Roma)
(Roma)
(Belluno)
(Roma)
(Roma)
(Velletri)
(Roma)
(Roma)

(Roma)
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Franca Manzia
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Coordinatori
Donatella Del Sindaco
Giovanni Pulignano

Comitato Scientifico Nazionale
G.F. Alunni, A Cuffari, G. Cioffi, A. Di Lenarda, L. Di Lullo, D. Gabrielli, R. Gilardi,
G. Minardi, E. Natale, F. Oliva, P.G. Pino, E. Simonetti, L. Tarantini, M. Uguccioni

Segreteria Scientifica
D. Del Sindaco, M.D. Tinti, S. Tolone.

Segreteria Organizzativa & Provider ECM (ID 4798)
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MIDI 2007 S.r.l.
Viale Luca Gaurico 91/93 - 00143 Roma
Tel. 06.39733859
E-mail: info@midi2007 .it
www.midi2007.it

ECM - Educazione Continua in Medicina
'evento ¢ stato accreditato presso la Commissione Nazionale per la
Formazione Continua con OBIETTIVO FORMATIVO DI PROCESSO:
Documentazione Clinica. Percorsi Clinico-Assistenziali Diagnostici e Riabilitativi, Profili Di As-
sistenza - Profili Di Cura (3)
Crediti ECM previsti: 13

Per le seguenti Figure Professionali:

MEDICO CHIRURGO con specializzazione nelle seguenti discipline:
Anestesia e Rianimazione; Cardiochirurgia; Cardiologia; Direzione Medica di Presidio
Ospedaliero; Geriatria; Malattie Metaboliche e Diabetologia; Malattie dell’apparato
Respiratorio; Medicina dello Sport; Medicina e Chirurgia di Accettazione e di Urgenza;
Medicina Fisica e Riabilitazione; Medicina Interna; Medicina Generale (Medici di Famiglia);
Nefrologia

Iscrizione obbligatoria attraverso compilazione modulo online su
www.midi2007.it — Eventi.
Non € prevista una quota di iscrizione.

Si precisa che i crediti verranno erogati a fronte di una partecipazione del 90% ai lavori
scientifici e del superamento della prova di apprendimento con almeno il 75%
delle risposte corrette.
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